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Pietanza ingredienti

PUCCE pucce  (semola rimacinata di GRANO duro, acqua, sale, lievito, 
conservante:sorbato di potassio, olio extravergine di oliva, olio di semi di 
girasole). Il prodotto contiene GLUTINE, può contenere tracce di SOIA e 
SENAPE)

Bosco ibleo capocollo Hiblasus (carne di suino, sale, destrosio, saccarosio, 
antiossidante E300, conservante E252, E250, aroma vino (può cont. 
SOLFITI), alloro, rosmarino, aglio, pepe nero. Non contiene glutine e latte. 
Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)

Funghi porcini trifolati crema (Funghi porcini (boletus edulis e rel. Gruppo) 
66%, olio di semi di girasole, estratto di lievito, sale, destrosio, aglio in 
poilverte, correttore di acidità: acido lattico E270, acido citrico E330, pepe 
in polvere, antiossidante: acido ascorbico E300)

Contadino ribelle Crema di carciofi (carciofi 70%, olio di semi di girasole, sale, estratto di 
lievito, correttore di acidità: acido lattico E270, acido citrico E330, pepe, 
aglio, antiossidante: acido ascobico E300)
Mezzo Crudo Hiblasus (tipo Speck) (Carne di suino, destrosio, saccarosio, 
antiossidante E300, conservante E252, E250, aromi naturali, aroma vino. 
Non contiene ne glutine e ne latte. Può contenere tracce di FRUTTA a 
GUSCIO)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)
olive nere (olive nere, sale, olio di semi di girasole, conservante: sorbato di 
potassio)

Gauguin Mezzo Crudo Hiblasus (tipo Speck) (Carne di suino, destrosio, saccarosio, 
antiossidante E300, conservante E252, E250, aromi naturali, aroma vino. 
Non contiene ne glutine e ne latte. Può contenere tracce di FRUTTA a 
GUSCIO)
Radicchio
olive nere (olive nere, sale, olio di semi di girasole, conservante: sorbato di 
potassio)
Emmenthal (LATTE, caglio, sale)
pucce  (semola rimacinata di GRANO duro, acqua, sale, lievito, 
conservante:sorbato di potassio, olio extravergine di oliva, olio di semi di 
girasole). Il prodotto contiene GLUTINE, può contenere tracce di SOIA e 
SENAPE)

Lucernaio burger Hamburger Hiblasus (Carne di vitello, lardello di maiale, sale, pepe nero. 
Non contiene latte e glutine. Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO e 
SOLFITI)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)
pomodoro*prodotto congelato/surgelato
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pesto di basilico fresco (basilico, olio E.V.O., parmigiano grattugiato 
(LATTE))

Mediterraneo pesto di basilico fresco (basilico, olio E.V.O., parmigiano grattugiato 
(LATTE))

zucchine alla scapece (zucchine fritte marinate, pepe, olio, aglio, menta)
pomodoro semidry
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)

Nfucatu crema di broccoli (Broccolo sbollentato, olio, peperoncino, capperi, pasta 
di ACCIUGHE (ACCIUGHE (87,5%), olio di oliva, sale, chiodi di garofano), 
basilico, sale)

salsiccia Hiblasus (carne di maiale, sale, pepe rosso, finocchio selvatico, 
vino bianco (cont.SOLFITI). Insaccato in budelli naturali di suino. Non 
contiene Latte e Glutine. Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)
pucce  (semola rimacinata di GRANO duro, acqua, sale, lievito, 
conservante:sorbato di potassio, olio extravergine di oliva, olio di semi di 
girasole). Il prodotto contiene GLUTINE, può contenere tracce di SOIA e 
SENAPE)

Pollock *Filetti di pollo croccante  (petto di pollo 72%, pangrattato (farina di 
GRANO tenero tipo "0", sale, lievito di birra, paprika in polvere, curcuma 
in polvere, olio di semidi girasole), acqua, amido di FRUMENTO, semola di 
GRANO duro, sale, preparazione aromatiche, antiossidante: citrato di 
sodio, estratti vegetali, regolatori di acidità: E300, E301. Contiene 
GLUTINE. Può contenere tracce di LATTE, UOVA, SOIA, SESAMO e 
SENAPE)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)

insalata coleslaw con Maionese agli agrumi, senape & miele (carote 
fresche, cavolo capuccio fresco, Maionese agli agrumi, senape & miele 
(acqua, oli vegetali (SOIA, colza), 10% SENAPE (acqua, semi di SENAPE, 
aceto di alcool (cont. SOLFITI), sale, zucchero, spezie, sciroppo di 
zuccherocaramellato), 8% miele, zucchero,  aceto di alcool (cont. SOLFITI), 
tuorlo d'UOVO, sale, spezie, addensante (gomma di xanthan), concentrato 
vegetale (cartamo, limone), concentrato di succo di limone))

Strappo a Sud Sfilacci di carne di cavallo
cipolla caramellata (cipolla stufata, aceto balsamico (pres. di SOLFITI), 
zucchero
emmenthal (LATTE)
rucola

*prodotto congelato/surgelato
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Ventosa Crema di melanzane (melanzane al forno, menta, aglio, pepe affumicato, 
olio, basilico)
tumazzo di vacca Ventosa (LATTE intero crudo, caglio, sale)
pomodori semidry

PINSA STREET
(Farina di FRUMENTO, acqua, pasta madre essiccata (lievito madre 
essiccato da FRUMENTO, farina di FRUMENTO), crusca di GRANO TENERO 
tostato e cruschello di GRANO TENERO tostato (3,6%), farina di riso, farina 
di SOIA, semola di riso, olio extra vergine di oliva, sale, germe di grano 
tostato 0,6%, grani di segale, semi di lino scuro, semi di girasole, semi di 
lino giallo, grani di FRUMENTO, lievito di birra essiccato, aromi naturali.
Conservante: acido sorbico)

A casa Mia salsa di pomodoro (pomodoro datterino (97%), olio extra vergine di oliva, 
carota, cipolla, basilico, SEDANO, zucchero)
basilico
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)

Fresca Fresca stracciatella (LATTE)
mortadella (carne di suino(origine italia)sale, destrosio, saccarosio, aromi 
naturali, pepe nero,aglio, PISTACCHIO,  E451, E250. Nono contiene ne 
latte ne glutine. Contiene FRUTTA a GUSCIO)

zucchine alla scapece (zucchine fritte marinate, pepe, olio, aglio, menta)

La tana del Gufo Scirocco ventosa (LATTE vaccino intero crudo, siero innesto, sale)
capocollo Hiblasus (carne di suino, sale, destrosio, saccarosio, 
antiossidante E300, conservante E252, E250, aroma vino (può cont. 
SOLFITI), alloro, rosmarino, aglio, pepe nero. Non contiene glutine e latte. 
Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO)

Funghi porcini trifolati crema (Funghi porcini (boletus edulis e rel. Gruppo) 
66%, olio di semi di girasole, estratto di lievito, sale, destrosio, aglio in 
poilverte, correttore di acidità: acido lattico E270, acido citrico E330, pepe 
in polvere, antiossidante: acido ascorbico E300)

Porco verde crema di broccoli (broccolo sbollentato, olio, pepe, capperi, pasta di 
ACCIUGHE (ACCIUGHE), basilico)

salsiccia Hiblasus (carne di maiale, sale, pepe rosso, finocchio selvatico, 
vino bianco (cont.SOLFITI). Insaccato in budelli naturali di suino. Non 
contiene Latte e Glutine. Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO)
cacetto ventosa (LATTE vaccino, caglio, sale)

PUGLIARE'

TAGLIERE
*prodotto congelato/surgelato
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La dispensa del 
lucernaio (2 
persone)

mortadella (carne di suino(origine italia)sale, destrosio, saccarosio, aromi 
naturali, pepe nero,aglio, PISTACCHIO,  E451, E250. Nono contiene ne 
latte ne glutine. Contiene FRUTTA a GUSCIO)
capocollo Hiblasus (carne di suino, sale, destrosio, saccarosio, 
antiossidante E300, conservante E252, E250, aroma vino (può cont. 
SOLFITI), alloro, rosmarino, aglio, pepe nero. Non contiene glutine e latte. 
Può contenere tracce di FRUTTA a GUSCIO)

Salsiccia 
stagionata 
affumicata dolce

(carne suino, sale, destrosio, saccarosio, aromi naturali, spezie, 
antiossidante E300, E331, conservante E252, aroma limone. Non contiene 
glutine e latte. Può contenmere tracce di FRUTTA a GUSCIO. Affumicato 
con trucioli di legno al naturale)

Salsiccia 
stagionata  dolce

(carne suino, sale, destrosio, saccarosio, aromi naturali, spezie, 
antiossidante E300, E331, conservante E252, aroma limone. Non contiene 
glutine e latte. Può contenmere tracce di FRUTTA a GUSCIO)
tumazzo di vacca Ventosa (LATTE intero crudo, caglio, sale)
provola (LATTE vaccino, caglio, sale)
cosacavaddu (LATTE, caglio, sale)

pomodori secchi  (Pomodori "datterini"rossi semi secchi, olio di semi di 
girasole, sale, aglio, peperoncino, miscela di piante aromatiche)

caponata (melanzane al forno (melanzane, olio di semi di girasole), polpa 
di pomodoro (pomodoro italiano, acidificante:acido citrico), peperoni al 
forno (peperoni, oliodi semi di girasole), cipolle al forno (cipolle, olio di 
semi di girasole), olio di semi di girasole, SEDANO, aceto bianco di vino 
(cont. FOLFITI), triplo concentrato di pomodoro, olive verdi (olive verdi, 
sale, correttore di acidità: acido citrico, acido lattico, antiossidante: acido 
ascorbico),  zucchero, caopperi, basilico, sale, aglio, pepe nero)

Pinsaccia / pugliarè (mix farina:( farina di GRANO tenero tipo 00, farina di 
riso, , lievito madre di farina di GRANO tenero essiccato, farina di SOIA,  
estratto di malto (ORZO) in polvere,  glutine di FRUMENTO, lievito secco 
disattivato), acxqua, lievito, sale , olio extravergine di oliva, conservante: 
sorbato di potassio, olio di semi di girasole. Il prodotto contiene GLUTINE 
e SOIA, può contenere tracce di SENAPE e LUPINI,non è indicato per 
persone allergiche o intolleranti ai suddetti allergeni)

STUZZICHERIE Patate dolci( 80%), copertura (10%) (amido di patata modificato, farina di 
riso, amido di mais,destrina, sale, agenti lievitanti (E450i, E500ii), estratto 
di spezie (paprika, curcumina), addensanti (E415)), olio vegetale (in 
proporzione vaiabile: giirasole, colza), zucchero.

*patatine fritte impanate (patate (91%), olio di semi di girasole (4%), 
amido modificato (patata, mais), maltodestrina, amido (patat, mais), 
farina di riso, sale, agenti lievitanti (E450i, E500ii), stabilizzante (E415)).
olio di semi

*prodotto congelato/surgelato
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*mozzarelline stick  (Mozzarella (39,5%), pangrattato(24%; farina di 
FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonato di calcio, ferro, niacina, 
tiamina), sale, lievito, farina di FRUMENTO, emulsionanti (E472e), agenti 
di trattamento della farina (E300), olio di colza), acqua, panatura (13%; 
farina di FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonbato di calcio, ferro, 
niacina, tiamina), amido modificato, sale, farina di mais, agenti lievitanti 
(E450, E500), latticello in polvere (LATTE)), olio di semi di girasole, 
prezzemolo stabilizzanti (E461)

*anelli di cipolla (cipolle a cubetti (54%), farina di FRUMENTO, pangrattato 
(farina di FRUMENTO, sale, lievito), olio di semi di girasole, zucchero, fibra 
di FRUMENTO, amido di FRUMENTO, farina di riso, sale, gelitificante 
(E400), stabilizzante (E339), addensante (E415, E466).

*olive ascolane (Olive verdi denocciolate 27%, salsa impanante (acqua, 
farina di mais, farina di FRUMENTO, amido di mais, olio di semi di girasole, 
sale,agenti lievitanti: bicarbonato di sodio E500(ii), difosfato sodico 
E4540(i)). Ripieno 22%: carne di bovino e suino, mortadella (carne suina, 
sale, zucchero, aromi naturali, estratto di brodo vegetale, aromi, 
antiossidante: E301, conservante: E250), pane grattuggiato (farina di 
GRANO tenero tipo "0", sale, lievito di birra), uova pastorizzate, carote, 
SEDANO,  cipolle, mix di formaggi: miscele di formagi duri (LATTE vaccino, 
sale, caglio, conservante: lisozima  da UOVO), sale, olio di semi di girasole, 
spezie (noce moscata, pepe, chiodi di garofano), buccia di limone.  
Semilavorato per impanatura (farina di GRANO tenero tipo "0", lievito di 
birra, sale , paprika), farina di  GRANO tenero "0". Può contenere tracce di 
SOIA, METABISOLFITO di sodio, PESCE, MOLLUSCHIO, CROSTACEI.  
L'utilizzo di olive può comportare la presenza accidentale di noccioli o 
parti di essi)

alette di pollo  (ali di pollo (96%), sale, spezie, amido di patate, 
antiossidanti (E331) destrosioi, erbe aromatiche, olio di semi di girasole)

*Aperipasta cacio e pepe (pasta di semola di GRANO duro 33%, acqua, 
FORMAGGIO fuso in polvere 11% (FORMAGGIO, Sali di fusione E339, 
proteine del LATTE), preparato per panatura (farina di FRUMENTO, sale, 
lievito, colorante: E153(carbone vegetale)), olio di semi di guirasole, 
FORMAGGI duri 6%, amido di mais modificato, FORMAGGIO GRANA 
PADANO 2,5% (contiene LATTE, contiene UOVA), farina di GRANO tenero, 
FORMAGGIO pecorino 1% (LATTE di pecora, sale, fermenti lattici, caglio). 
Pepe nero 0,15%, sale. Il prodotto può contenere SOIA, SENAPE, SEDANO)

*prodotto congelato/surgelato
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cazzilli (fiocchi di patate 55% (patata disidratata 99%, emulsionante, mono 
e digliceridi degli acidi grassi, stabilizzante difosfato di sodico, conservante 
METABISOLFITO di sodio, spezie correttore di acidità: acido citrico, 
antiossidante: ascorbilepalmitato), fecola. LATTE scremato in polvere, 
albume d'UOVO in polvere, sale. Grasso vegetale non idrogenato, farina di 
ceci, prezzemolo disidratato, spezie. Può contenere tracce di GLUTINE, 
SOIA)
*Cazzilli aromatizzati (Fiocchi di patate 84% (patate disuidratate 99%, 
emulsionante: mono e digliceridi degli acidio grassi, stabilizzante: 
difosfato di sodico, conservante: METABISOLFITO di sodio, spezie, 
correttore di acidità: acido citrico, antiossidante: ascorbile palmitato), 
fecola, LATTE scremato in polvere, sale, albume d'UOVO in polvere, grasso 
di palma non idrogenato, prezzemolo. Può contenere tracce di : farina di 
FRUMENTO, MANDORLE, PISTACCHI).

*crocchette di pulled pork (carne di maiale cotta (42%), carne di maiale, 
amido, sale per alimenti, maltodestrina, sciroppo di zucchero caramellato, 
destrosio, sciroppo di glucosio, spezie, sale affumicato (maltodestrina, sale 
per alimenti, fumo)stabilizzanti (carbonati di sodio, farina di FRUMENTO, 
acqua, cipolle, cavolo bianco, olio di colza, amido di FRUMENTO, 
concentrato di pomodoro, sale iodato per alimenti (sale per alimenti, 
iodatodi potassio), farina di mais, chili, destrosio, zucchero, lievito, 
estratto di spezie (peperoncino curcuma), aceto di acquavite, sciroppo di 
zucchero inverto, aceto di canna da zucchero, spezie (contiene SENAPE), 
concentrato di succo di frutta (mele, arance), miele, amido modificato, 
zucchero caramellato (zucchero, maltodestrina), aromatizzante di 
affumicatura, olio di SOIA, estratto di lievito, erbe)

Gran fritto 
Lucernaio

Patate dolci( 80%), copertura (10%) (amido di patata modificato, farina di 
riso, amido di mais,destrina, sale, agenti lievitanti (E450i, E500ii), estratto 
di spezie (paprika, curcumina), addensanti (E415)), olio vegetale (in 
proporzione vaiabile: giirasole, colza), zucchero.
*mozzarelline stick  (Mozzarella (39,5%), pangrattato(24%; farina di 
FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonato di calcio, ferro, niacina, 
tiamina), sale, lievito, farina di FRUMENTO, emulsionanti (E472e), agenti 
di trattamento della farina (E300), olio di colza), acqua, panatura (13%; 
farina di FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonbato di calcio, ferro, 
niacina, tiamina), amido modificato, sale, farina di mais, agenti lievitanti 
(E450, E500), latticello in polvere (LATTE)), olio di semi di girasole, 
prezzemolo stabilizzanti (E461)

*prodotto congelato/surgelato
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*olive ascolane (Olive verdi denocciolate 27%, salsa impanante (acqua, 
farina di mais, farina di FRUMENTO, amido di mais, olio di semi di girasole, 
sale,agenti lievitanti: bicarbonato di sodio E500(ii), difosfato sodico 
E4540(i)). Ripieno 22%: carne di bovino e suino, mortadella (carne suina, 
sale, zucchero, aromi naturali, estratto di brodo vegetale, aromi, 
antiossidante: E301, conservante: E250), pane grattuggiato (farina di 
GRANO tenero tipo "0", sale, lievito di birra), uova pastorizzate, carote, 
SEDANO,  cipolle, mix di formaggi: miscele di formagi duri (LATTE vaccino, 
sale, caglio, conservante: lisozima  da UOVO), sale, olio di semi di girasole, 
spezie (noce moscata, pepe, chiodi di garofano), buccia di limone.  
Semilavorato per impanatura (farina di GRANO tenero tipo "0", lievito di 
birra, sale , paprika), farina di  GRANO tenero "0". Può contenere tracce di 
SOIA, METABISOLFITO di sodio, PESCE, MOLLUSCHIO, CROSTACEI.  
L'utilizzo di olive può comportare la presenza accidentale di noccioli o 
parti di essi)

*anelli di cipolla (cipolle a cubetti (54%), farina di FRUMENTO, pangrattato 
(farina di FRUMENTO, sale, lievito), olio di semi di girasole, zucchero, fibra 
di FRUMENTO, amido di FRUMENTO, farina di riso, sale, gelitificante 
(E400), stabilizzante (E339), addensante (E415, E466).

alette di pollo  (ali di pollo (96%), sale, spezie, amido di patate, 
antiossidanti (E331) destrosioi, erbe aromatiche, olio di semi di girasole)

*patatine fritte impanate (patate (91%), olio di semi di girasole (4%), 
amido modificato (patata, mais), maltodestrina, amido (patat, mais), 
farina di riso, sale, agenti lievitanti (E450i, E500ii), stabilizzante (E415)).

Tris
*patatine fritte impanate (patate (91%), olio di semi di girasole (4%), 
amido modificato (patata, mais), maltodestrina, amido (patat, mais), 
farina di riso, sale, agenti lievitanti (E450i, E500ii), stabilizzante (E415)).

*mozzarelline stick  (Mozzarella (39,5%), pangrattato(24%; farina di 
FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonato di calcio, ferro, niacina, 
tiamina), sale, lievito, farina di FRUMENTO, emulsionanti (E472e), agenti 
di trattamento della farina (E300), olio di colza), acqua, panatura (13%; 
farina di FRUMENTO (farina di FRUMENTO, carbonbato di calcio, ferro, 
niacina, tiamina), amido modificato, sale, farina di mais, agenti lievitanti 
(E450, E500), latticello in polvere (LATTE)), olio di semi di girasole, 
prezzemolo stabilizzanti (E461)
olive nere (olive nere, sale, olio di semi di girasole, conservante: sorbato di 
potassio)

DOLCI

*prodotto congelato/surgelato
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Puccia alla nutella semola rimacinata di GRANO duro, acqua, sale, lievito, conservante: 
sorbato di potassio, olio extravergine di oliva, olio di semi di girasole. Il 
prodotto contiene GLUTINE, può contenere tracce di SOIA e SENAPE; non 
è indicato per persone allergiche o intolleranti al GLUTINE, SOIA e 
SENAPE)
nutella (zucchero, olio vegetale, nocciole (13%), cacao magro, LATTE 
scremato in polvere (6,6%), siero di LATTE in polvere, emulsionanti: 
lecitine (SOIA), vanillina. Proteine del LATTE, lattosio, lecitina di SOIA, 
cacao, NOCCIOLE, (Corylus avellana)vanillina)

*Cassatella/Ravio
li di ricotta fritti zucchero, cannella

salsa dolce al gusto di  cioccolato (sciroppo di glucosio, cioccolato in 
polvere (cacao, zucchero) (13%), LATTE concentrato zuccherato (LATTE, 
zucchero), acqua, aromi, correttore di acidità acido citrico, sale, 
conservante E202)
Crema di ricotta ovina (70%)(siero di LATTE e LATTE intero ovino 
pastorizzato, zucchero semolato, gocce  di cioccolato fondente (3%) 
(zucchero, pasta di cacao (46%), burro di cacao (46%), burro di cacao, 
emulsionante: lecitina di  SOIA E322), aroma (vanillina), sale)), farina di 
FRUMENTO tipo 00, semola di GRANO duro, acqua, grasso animale 
(suino), zuccheroi, glucosio, ACETO di vino (vino, antissidabnte: 
METABISOLFITO di potassio), aromi. Può contenere tracce di MANDORLE, 
PISTACCHI, UOVA)

SALSE SPECIALI

Maionese 
maionese (olio di semi di girasole 50%, acqua UOVA fresche pastorizzate 
di cat, aceto (cont.SOLFITI), amido modificato, zucchero, sale, aroma, 
addensanti:E412, E415; acidificante: E270, E330; conservante:E200):

Maionese agli 
agrumi, senape & 
miele

acqua, oli vegetali (SOIA, colza), 10% SENAPE (acqua, semi di SENAPE, 
aceto di alcool (cont. SOLFITI), sale, zucchero, spezie, sciroppo di 
zuccherocaramellato), 8% miele, zucchero,  aceto di alcool (cont. SOLFITI), 
tuorlo d'UOVO, sale, spezie, addensante (gomma di xanthan), concentrato 
vegetale (cartamo, limone), concentrato di succo di limone)

Ketchup Pomodori (148 gr per 100 gr di Ketchup), aceto di alcool (cont.SOLFITI), 
zucchero, sale, estratto di spezie ed erbe (contiene SEDANO), spezie)

*prodotto congelato/surgelato


